Préktisk musisK

elsesrum

Et frirum — og dann

Nu om dageé gdr alting
stcerkt. Vores hjerner
arbejder pa hojtryk mere
end nogensinde far 0d
udfordres anderledes
end for i tiden. Vi bliver
konstant hombarderet
med indtryk og nye
problemer, der skal L@ses.
Hjernen far ikke pause.
Ofte er problemstillin-
gerne komplekse 0g
B abstrakte. At arbejde
med haenderne er en helt
fantastisk mulighed for
' hjernen til at slappe af —

b Bt
W s . og er fokuseret pa det,
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hcenderne geor. Det er et

f | -{J M frirum — men det er 0gsa
) et dannelsesrum, som 10
af kurserne antyder.
Niels Rebsdorf Filt dig klog-kurset

naevner, at det bidrager
tiL elevernes dannelse og alsidige personlige udvikling.
Filtning egner sig godt til bern, for processen er tydelig,
legende og sanselig. Det er et inkluderende handvaerk
som man kan mestre fra begyndelsen, men som ogsa k'on
udvikles og forfines.
Pa inspirationskurset i idreet i indskoling og mellemtrin vil
underviserne med fokus pa struktur, indhold og relation
komme med bud pad idraetsaktiviteter, der understotter
elevernes personlige, sociale og faglige udvikling

Velkommen i fri- og dannel
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ke fag esrummet i de praktisk musi-
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